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Escolaridad: 
 

Nivel máximo de estudios:  
 

Maestrìa  

Profesión: Abogada 
Carrera genérica, en su caso:  
 

 

 

Formación académica: 

 

Periodo: 
 

Denominación de la institución: Nivel de estudios 
cursado: 

2019-2020 Centro de Estudios de Posgrado  Maestrìa  
2009-2013 Universidad Iberoamexicana  Liceniatura  
2009-2006 Preparatoria No. 2  Preparatoria  
2006-2003 Lic. Jose Ma. Lezama  Secundaria  

 

Experiencia Laboral: 

 

Periodo: 
 

 
Denominación de la 
institución o 
empresa 

 
Cargo o puesto 
desempeñado 

 
Campo de 
experiencia Mes / año 

de inicio 
Mes / año 
de término 

2010 
marzo  

2013 
diciembre  

Instituto Hidalguense 
de la Juventud  

Responsable del 
Organizaciones 
Juveniles  

Social/Juventudes  

2014 
enero  

2017 mayo  Comisiòn de 
Derechos Humanos 
del Estado de Hidalgo  

Titular de la 
Undad de Gènero  

Derechos Humanos  

2018 
Noviembre  

2019 
Mayo 

ONU Voluntarios 
México - Fondo de 
Población de 
Naciones Unidas 

Coordiandora 
Estatal del 
Programa 
Generaciòn 2030 
Puebla  

Juvetudes/Voluntariado  

2019 
Mayo 

2020 
Diciembre  

Fondo de Población 
de Naciones Unidas 
UNFPA 

Coordinadora de 
Procuraciòn de 
Fondos para 
Hidalgo y puebla  

Juventudes/Derechos 
Humanos  

2021 
Enero 

2021 
Julio 

Instituto Estatal 
Electoral de Hidalgo 
IEEH 

Auxilar temporal  Derechos Humanos de 
las Mujeres  
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2021 
Agosto  

2021 
Septiembre  

Organización 
Internacional de 
Derecho par el 
Desarrollo IDLO 

Cpacitadora  Derechos 
Humanos/Seguridad 
Publica/Gènero  

2021 
Octubre  
 

2021 
Diciembre 

Instituto Municipal de 
las Mujeres de 
Mineral de la Reforma 

Directora General  Derechos Humanos de 
las Mujeres  

2022 
junio 

2022 
Julio  

UNDOC Capacitadora  Derechos Humanos 
/Seguridad Publica/ 
Gènero  

 

Cursos: 

Capacitación de Organizaciones Juveniles 2009 Instituto Mexicano de la Juventud 
(IMJUVE) Capacitación de organizaciones civiles, impartido por la Organización 
"SER"  

Curso taller "Derechos Humanos para funcionarios/as encargados/as de hacer 
cumplir la ley. Seguridad Publica"  

Curso Plan de Vida y cultura de la prevención impartida por la UNAM  

Curso "El ABC de la inclusión institucional" por el CONAPRED  

Curso Plan de Vida y Cultura de la prevención  

Curso de Seguridad básica  

Curso de Seguridad avanzada Curso de Acoso y Hostigamiento Sexual  

Curso Basic Security In The Field II  

Curso Formación de facilitadoras- res en perspectiva de género, participación 
ciudadana y política  

Curso I KNOW GENDER ONU mujeres  

Curso Formando Formadores (Training of Trainers - IDLO  

Curso Habilidades para el Desarrollo de una campaña Política impartido por INE, 
ONU Mujeres México, PNUD y el Instituto Electoral de la Ciudad de México.  

Curso Prevención y Mecanismos de atención de la violencia Política contra las 
mujeres en razón de género impartido por INE, ONU Mujeres México, PNUD y el 
Instituto Electoral de la Ciudad de México.  

Curso Nueva Ley Estatal y ley General de transparencia  

Tercer taller regional de capacitadores dirigido a personal de Organismos Públicos 
de Derechos humanos 2014 
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DIPLOMADOS  
 
Formando formadores por el asociacionismo juvenil, impartido por la Organización 
SER.  
Diplomado Género y Violencia Contra las mujeres, impartido por el Instituto 
Tecnológico de Estudios Superiores de Monterrey  
Seminario Presupuestos Públicos y Perspectiva de Género, impartido por el 
Instituto Hidalguense de las Mujeres  
Diplomado "Marco lógico para la elaboración de Presupuestos públicos, planes y 
programas con perspectiva de género" impartido por la Universidad Autónoma 
Metropolitana-Xochimilco.  
Derechos Humanos, violencia social y de género  
Escuela de formadoras/es de abogadas/os en ejecución penal, impartido por 
Documenta A.C.  
 
FOROS  
 
Foro de consulta ciudadana por una ley de las y los jóvenes.  
Foro derechos de maternidad y paternidad en méxico.  
Foro estatal del IFE en la universidad la Salle.  
Participante en el Foro Nacional del IFE Representando al Estado de Hidalgo.  
Participante activo en la elaboración de la Agenda Nacional de la Juventud 2009.  
Foro Hemisférico Belém do Pará+20 Hidalgo.  
Diálogo Regional Intercambio de buenas práctica Nuevos Retos para la 
erradicación de la violencia contra las mujeres.  
Foro: Buenas Prácticas en Igualdad Laboral y No Discriminación".  
Foro Contaminación Plástica ONU Voluntarios- MY World México.  
Foro Derechos de maternidad y paternidad en México.  
Foro Nacional Anticorrupción TOJIL, Documenta, PNUD.  
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NOMBRAMIENTOS  
 
Representante de los Jóvenes del Estado de Hidalgo en El instituto Federal 
Electoral.  
Coordinadora Espacio Poder Joven Pachuca.  
Encargada del área de organizaciones juveniles del Instituto Hidalguense de la 
Juventud.  
Enlace del programa de rezago educativo de la Secretaría de Desarrollo social.  
Titular de la Unidad Institucional de Género del Instituto Hidalguense de la 
Juventud.  
Titular de la Unidad de Género de la Comisión de Derechos Humanos del Estado 
de Hidalgo. Encargada de la Certificación del Modelo de Equidad de Género de la 
CDHEH.  
Embajadora de la Iniciativa My World México.  
Coordinadora del programa de Juventudes 2030 en el Estado de Puebla de ONU 
Voluntarios México Fondo de Población de Naciones Unidas y la Secretaría de 
Desarrollo Social del Estado de Puebla.  
Coordinadora de Movilización y Alianzas para el UNFPA.  
Coordinadora Nacional de MY World México Kids.  
 
 
CERTIFICACIONES  
 
Certificado de Competencia Laboral en el Estándar de Competencia Evaluación de 
la competencia de candidatos con base en Estándares de Competencia de la Red 
Conocer.  
Certificación en el Estándar EC308 Capacitación Presencial a servidoras y 
servidores públicos en y desde el enfoque de Igualdad entre mujeres y hombres. 
Nivel Básico.  
Acredita por la secretaría del trabajo como agente Capacitador Externo.  
 
 

DATOS  DE  INTERÉS  
 
He sido parte del equipo de organizaciones que asisten con el Estado Mexicano a 
la CSW en su 65 edición.  
He gestionado recurso para organizaciones y les he ayudado a administrar sus 
recursos humanos y financieros para una mejor calidad de vida institucional.  
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Soy fundadora del colectivo "Caminando Hidalgo" y de "Conciencia Resiliente 
A.C."  
He sido Voluntaria de la Agenda 2030.  
He sido Voluntaria de la campaña HEFORSHE de ONU Mujeres.  
He sido organizadora de foros juveniles.  
 
 
He desarrollado programas de capacitación con ejes transversales para un mejor 
rendimiento de su economía con una visión de cambio sistémico.  
He sido panelista en diversos foros y espacios de discusión así como en 
programas de televisión y radio locales y de divulgación digital.  
He colaborado en la elaboración de publicaciones con temática de Agenda 2030  
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IMPARTICIÓN DE CURSOS , CONFERENCIAS  
 
Conferencia " Derechos de las Mujeres a una vida libre de violencia en la dirección de proyectos de 
programas a la educación pública.  
Conferencia "Equidad de género" a estudiantes del I.T. Pachuca  
Plática " Derecho de las mujeres a una vida libre de violencia a estudiantes del COLESH  
presentación estatal del informe país sobre la calidad de la ciudadanía en méxico: dirigida a integrantes 
de los poderes legislativo y judicial de Hidalgo entre otras áreas de sector público y social.  
Dialogante en la mesa temática sobre diversidad en el marco de diálogos para una cultura cívica. 2014  
Ponente en la conferencia Género en el bachillerato del ITLA  
Participante como jurado en los premios juventud en el área de DDHH del municipio de Pachuca 
2017,2018, 2020  
Conferencista del tema "Los derechos de las personas que viven con VIH/SIDA.  
Plática "Acoso escolar o Bullying"  
Jurado del Startup Weekend Pachuca 2018  
Asistente al Foro Universitario para prevenir la violencia hacia las mujeres " 2014  
Ponente en altum con el tema Liderazgo Transformador  
Impartición del Taller "Agenda 2030 Ejes de Paz, Planeta Prosperidad personas y alianzas" a la dirección 
de servicio social de la UAEH  
Panelista de la mesa por la igualdad en la Facultad de estudios superiores Aragón de la Universidad 
Autónoma de méxico .  
Conferencia "Derechos Humanos y de género " para alumnos del CONALEP 2017  
Panelista del Foro "Cómo se relaciona la democracia con los derechos humanos y la perspectiva de 
género  
Ponente en la certificación "Educadores Ambientales" de la dirección de medio ambiente del 
Ayuntamiento de Puebla  
Conferencista en la región de Tula con el tema Mitos y realidades de la mujer " 

 

 

Atentamente 

Manifiesto bajo protesta de decir verdad, que la información proporcionada es 
fidedigna 

 

 
Ana Karen Parra Bonilla  

 
 

Fecha de actualización:  

 


