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Aspectos generales de los derechos humanos

PLÁTICAS INFORMATIVAS

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Población objetivo: Público en general.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Derecho humano a la salud
Población objetivo: Personal médico, de enfermería y 
población en general.
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Derechos  y obligaciones del personal de 
Seguridad pública
Población objetivo: Policías.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Violencia escolar
Población objetivo: Comunidad escolar, madres y padres 
de familia, personal docente y administrativo.

Valores y derechos

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Población objetivo: Niñas y niños de escolaridad primaria y secundaria.

Cultura de la legalidad

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Población objetivo: Niñas y niños de escolaridad primaria y secundaria.

El derecho a la no discriminación
Población objetivo: Población en general.
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Conoce tu Constitución I
Población objetivo: Niñas y niños de primaria.

Conoce tu Constitución II
Población objetivo: Niñas y niños de primaria.



Derechos de las personas adultas mayores
Población objetivo: Población en general.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Cómo tratar a una persona con discapacidad

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Población objetivo: Población en general.

Derechos humanos y diversidad sexual
Población objetivo: Población en general.
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Derecho de las mujeres a una vida libre de violencia
Población objetivo: Población en general.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Derechos de las personas que viven con VIH/SIDA
Población objetivo: Población en general.

Como prevenir la trata de personas
Población objetivo: Población en general.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Derechos humanos de los pueblos y
comunidades indígenas 
Población objetivo: Comunidades indígenas.
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Derechos humanos y periodismo
Población objetivo: Población en general.

Responsabilidades de los servidores públicos
Población objetivo: Servidoras y servidores públicos.



Observaciones: Las pláticas son de corte informativo, por lo que no se establecen 
metodologías especiales para su ejecución.
Duración: 1 hora mínimo - 2 horas máximo. 
Fechas y horarios: Sujetas a programación, en días y horarios laborales (lunes a viernes 
de 8:30 a 16:30 horas).
Aforo potencial: Abierto.

* Material: 
• Pantalla.
• Equipo de audio.
• Proyector de imágenes.
• Computadora.
 *En algunos casos se puede prescindir del material.

Espacio físico y mobiliario: Indistinto.

Derecho humano al trabajo 
y derechos humanos laborales
Población objetivo: Servidoras y servidores públicos, personal 
del sectro privado. Organizaciones de la Sociedad Civil.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Derechos humanos de niñas, niños y adolescentes

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Población objetivo: Servidoras y servidores públicos, personal 
del sectro privado. Organizaciones de la Sociedad Civil.

Igualdad de género
Población objetivo: Estudiantes de nivel superior, servidoras y servidores 
públicos, personal del sector privado. Organizaciones de la Sociedad Civil.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Trabajo infantil
Población objetivo: Población en general.

Acoso y hostigamiento sexual 
en el ámbito laboral
Población objetivo: Servidoras y servidores públicos, personal
del sectro privado. Organizaciones de la Sociedad Civil.
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 



Derechos humanos y no discriminación

CURSOS-TALLERES DE EDUCACIÓN Y
FORMACIÓN EN DERECHOS HUMANOS

Módulo 1. Introducción a los derechos humanos.
Módulo 2. El derecho a la no discriminación.

8
horas

DURACIÓN

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Población objetivo: público en general.

Derechos humanos para funcionarios/as 
municipales

Módulo 1. Introducción a los derechos humanos.

Módulo 2. El derecho a la no discriminación.

Módulo 3. Los derechos humanos en el municipio.

20
horas

DURACIÓN

Población objetivo: funcionarias/os municipales.

Derechos humanos y 
seguridad pública

Módulo 1. Introducción a los derechos humanos y
el derecho a la no discriminación.

Módulo 2. Derechos humanos y Seguridad pública.

8
horas

DURACIÓN

Población objetivo: policías.



Derechos de las niñas, niños 
y adolescentes

Módulo 1. Introducción a los derechos humanos.

Módulo 2. El derecho a la no discriminación.
Módulo 3. La reforma constitucional en derechos humanos.
Módulo 4. Sistema de protección universal y sistemas regionales de 
protección internacional de los derechos humanos.
Módulo 5. La protección de los derechos humanos y los derechos de 
las mujeres en el ámbito nacional y estatal.
Módulo 6. Pedagogía de los derechos humanos.

Módulo 1. Introducción a los derechos humanos y
el derecho a la no discriminación.

Módulo 2. Derechos de las niñas, niños y  adolescentes.

8
horas

DURACIÓN

Población objetivo: personal docente y administrativo.

Derechos Humanos

Es impartido de forma anual, se emite previa convocatoria que contiene los requisitos 
de inscripción y acreditación. Sugerimos estar al pendiente de nuestra página 
institucional y redes sociales.

120
horas

DURACIÓN

Modalidad: presencial.

DIPLOMADO



REQUISITOS PARA LA SOLICITUD DE PLÁTICAS INFORMATIVAS Y 
CURSOS-TALLERES:

1) Enviar la solicitud por escrito, dirigida al Lic. Alejandro Habib Nicolás, 
Presidente de la Comisión de Derechos Humanos del Estado de 
Hidalgo o al Mtro. Javier Jair García Soto, Secretario Ejecutivo o al Mtro. Luis 
Roberto Ávila Prado, Coordinador de Educación y Formación, indicando los 
siguientes datos:

- Tipo de actividad (plática o curso-taller).
- Horario y fecha propuestos.
- Lugar de la actividad (dirección).
- Datos del contacto/usuario (nombre completo, teléfono fijo, móvil y   correo 
electrónico).
- Aforo potencial (número de participantes y perfil).

2) Entregar la solicitud en las oficinas centrales de la CDHEH: Avenida Juárez 
s/n, esquina con Iglesias, Col. Centro. C.P. 42000.

3) Cualquier actividad debe ser solicitada con 5 días hábiles de 
anticipación y se agendará de acuerdo a las actividades de la Secretaría
Ejecutiva.

Contacto:
Responsable: Mtro. Luis Roberto Ávila Prado

Cargo: Coordinador de Educación y Formación.

Área: Secretaría Ejecutiva.

Institución: Comisión de Derechos Humanos del Estado de Hidalgo.

Teléfonos: 71-45847 y 7194943
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