
1. Integridad de las Personas Privadas de la Libertad
Descripción

¿Cuántas veces al día se proporcionan alimentos?

¿Cuáles son los horarios de comida?

¿Qué alimentos se les proporciona?

¿Cómo se considera la alimentación?

¿Los alimentos son gratuitos?

¿Cumplimiento de estándares de higiene?

¿Se practica certi�cación médica?

Justi�cación

Cumple con el estándar mínimo.

La merienda es temprano, podría extenderse.

Alimentación adecuada y balanceada.

Alimentación considerada de alta calidad.

Cumple con garantizar gratuidad en alimentos.

Higiene garantizada en la preparación de alimentos.

Certi�cación médica al ingreso.

Evaluación Semáforo

3 veces

8:00, 14:00, 16:30

Buena 
variedad

Muy buena

Sí

Siempre

Sí

Número de consultas médicas al mes

¿Se realiza expediente clínico?

¿Se cuenta con área de psicología?

¿Se cuenta con personal psicológico adscrito?

¿Atención psiquiátrica?

Número adecuado de consultas para la población.

Seguimiento médico garantizado.

Falta área de psicología para atención mental.

No hay personal para atención psicológica.

Falta atención psiquiátrica especializada.

80-100

Sí

No

No

No

¿Se imparte alguna terapia a las PPL? Se realizan terapias básicas.

2. Estancia Digna
Descripción

¿Cuentan con cama, colchonetas y/o plancha para dormir?

Servicios disponibles

Estado de limpieza de dormitorios

Estado de colchonetas

¿Problemas de plagas?

Justi�cación

Se garantiza mobiliario básico.

Servicios básicos disponibles.

Excelente condición de limpieza.

Condiciones aceptables, pero no óptimas.

Existencia de plagas es una preocupación grave.

La distribución es insu�ciente, generando hacinamiento.

Se con�rma hacinamiento en el centro.

Evaluación Semáforo

Sí

Básicos

Muy bueno

Bueno

Sí, cucarachas

Muy inadecuada

Cocina en buen estado con equipo funcional.

Falta un comedor formal, se come en espacios alternos.

Consultorio en buen estado.

Sí

Uso compartido de camas por falta de espacio.2 personas por 
cama

SI

Sí

¿Su�ciente medicamento? Suministro de medicamentos garantizado.

Resultados Generales
Área

Integridad de las PPL

Estancia Digna

Condiciones de Gobernabilidad

Reinserción Social

Grupos con Necesidades Especí�cas

Totales

7

2

3

18

0

0

0

4

3

5 2 5

2

0

1 2 0

10

3. Condiciones de Gobernabilidad
Descripción

¿Reglamento interno aprobado y publicado?

Métodos para atender incidentes violentos

¿Métodos para prevenir tortura?

Justi�cación

Falta reglamento formalmente publicado.

Protocolos establecidos para situaciones críticas.

Existen mecanismos de prevención.

Se encuentran objetos peligrosos en cateos.

Evaluación Semáforo

No

Protocolos 
existentes

Protocolos 
existentes

¿Objetos encontrados en cateos? Armas caseras

4. Reinserción Social
Descripción

¿Pláticas de plani�cación familiar?

¿Existe área de castigo?

Area de visita íntima

Justi�cación

Programas preventivos implementados.

Condiciones básicas garantizadas para visitas.

No existe un área de castigo formal.

Evaluación Semáforo

Sí

No

Adecuada

5. Grupos con Necesidades Especí�cas
Descripción

¿Existe área femenil?

¿Separación entre hombres y mujeres?

Justi�cación

Garantía de espacio diferenciado.

La separación no es total, lo que genera preocupación.

Evaluación Semáforo

Sí

Parcialmente

Requiere mayor atención en limpieza y mantenimiento.Regular
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Justi�cación:

Cumplimiento del 60% de los indicadores (18 en verde).
Problemas graves como hacinamiento, plagas, y falta de áreas de comedor formal y servicios psicológicos impactan el bienestar de las PPL.
Se necesita atención prioritaria en áreas críticas como psicología, distribución de espacio y condiciones generales del área femenil.

Color General:  Amarillo

Recomendaciones:
1 Resolver el hacinamiento mediante una mejor distribución o ampliación del espacio.
2 Implementar servicios de psicología y atención psiquiátrica.
3 Combatir plagas con medidas integrales de limpieza y control.
4 Formalizar y publicar el reglamento interno para garantizar mayor gobernabilidad.

Evaluación del CERESO de Ixmiquilpan

Sí

No

¿Limpieza del área femenil?

¿Distribución del espacio en dormitorios?

¿Cuántas personas ocupan la misma cama?

¿Hay cocina?

¿Existe comedor?

¿Se cuenta con consultorio médico?

¿Hay PPL en hacinamiento?

Sí


