
Evaluación del CERESO de Tulancingo

1. Integridad de las Personas Privadas de la Libertad
Descripción

¿Cuántas veces al día se proporcionan alimentos?

¿Cuáles son los horarios de comida?

¿Qué alimentos se les proporciona?

¿Cómo se considera la alimentación?

¿Los alimentos son gratuitos?

¿Se cumplen estándares de higiene?

¿Se practica certi�cación médica?

Justi�cación

Se cumple con el estándar mínimo.

Horarios adecuados.

Incluyen proteína, carbohidratos y líquidos.

Evaluación positiva.

Garantía de gratuidad.

Se garantiza la higiene en la preparación.

Existe certi�cación médica al ingreso.

Evaluación Semáforo

3 veces

9:30, 2:30, 4:30

Variados y 
equilibrados

Buena

Sí

Siempre

Sí

¿En qué momento se realiza?

Número de consultas médicas al mes

¿Se realiza expediente clínico?

¿Se cuenta con área de psicología?

¿Se cuenta con personal psicológico adscrito?

¿El CRS cuenta con atención psiquiátrica?

Práctica adecuada.

Atención médica insu�ciente para la población.

Garantía de seguimiento médico.

Existe área de atención psicológica.

Personal psicológico disponible.

Falta atención psiquiátrica, riesgo a la salud mental.

Al ingreso

6

Sí

Sí

Sí

No

¿Se imparte alguna terapia? Se realizan terapias para las PPL.Sí

2. Estancia Digna
Descripción

¿Cuentan con cama, colchonetas y/o plancha para dormir?

¿Qué tipo de servicios tiene?

Estado general de limpieza y mantenimiento

¿Problemas de plagas?

¿Distribución del espacio?

¿Cuántas personas ocupan la misma cama?

¿Hay PPL en hacinamiento?

Justi�cación

Garantizado el mobiliario básico.

Servicios básicos disponibles.

Cumplen condiciones óptimas de limpieza.

Problema de plagas identi�cado, requiere atención.

La distribución no es óptima.

Presencia de hacinamiento.

Problema crítico de hacinamiento.

Evaluación Semáforo

Sí

Camas, colchonetas, 
etc.

Bueno

Sí, cucarachas

Regular

1 a 2 personas

¿Hay cocina?

¿Existe comedor?

¿Se cuenta con consultorio médico?

¿Personal médico disponible?

¿Hay su�ciente medicamento?

Cocina equipada y funcional.

Condiciones del comedor son buenas.

Consultorio en buen estado.

Atención médica limitada a 3 días a la semana.

Falta de medicamentos necesarios para la atención 

Sí

Sí

Sí

Sí

Sector Salud 3 
veces/sem

No

Resultados Generales
Área

Integridad de las PPL

Estancia Digna

Condiciones de Gobernabilidad

Reinserción Social

Grupos con Necesidades Especí�cas

Totales

11

4

3

32

1

0

1

5

1

9 3 2

1

0

5 0 0

4

3. Condiciones de Gobernabilidad
Descripción

¿Reglamento interno aprobado y publicado?

¿Métodos para prevenir tortura y malos TRATOS?

Métodos para atender incidentes violentos

Procedimiento ante quejas

Justi�cación

Reglamento disponible y conocido.

Existen medidas preventivas.

Protocolos establecidos.

Procedimiento adecuado con intervención externa.

Evaluación Semáforo

Sí
Cursos y 
capacitaciones

Protocolos y 
códigos

¿Objetos encontrados en cateos? Ingreso de objetos prohibidos, indica vulnerabilidad.Armas, drogas, 
etc.

Comisión de 
DDHH

4. Reinserción Social
Descripción

¿Pláticas de plani�cación familiar?

¿Existe área de castigo?

Area de visita íntima

Justi�cación

Se brinda orientación en plani�cación familiar.

Condiciones mínimas cumplidas, requiere supervisión.

Cumple con servicios básicos y vigilancia controlada.

Evaluación Semáforo

Sí

Sí

Adecuada

5. Grupos con Necesidades Especí�cas
Descripción

¿Servicio médico especializado para mujeres?

¿Hay niños viviendo en el CRS?

Justi�cación

Atención diferenciada disponible.

Se brinda apoyo a madres con hijos menores.

Evaluación Semáforo

Sí

Programas para madres e hijos Espacios adecuados y programas de atención integral.Existen

Sí, 5 niños

CENTROS DE 
REINSERCIÓN

SOCIAL
2024

Justi�cación:

Cumplimiento en el 76% de los indicadores (32 en verde), con una proporción moderada de problemas críticos (4 en rojo).
Los principales problemas son hacinamiento, plagas, y falta de medicamentos, así como el ingreso de objetos prohibidos detectados en 
cateos.
Existen buenas prácticas en áreas de atención psicológica, médica para mujeres y reinserción social.

Color General: Amarillo 

Recomendaciones:
1 Prioridad alta: Solucionar el hacinamiento y garantizar acceso a medicamentos su�cientes.
2 Medidas correctivas: Fortalecer el control de ingreso de objetos ilícitos y combatir la plaga de cucarachas.
3 Supervisión constante: Mejorar la distribución del espacio y la atención médica para las PPL.


