
1. Integridad de las Personas Privadas de la Libertad
Descripción

¿Cuántas veces al día se proporcionan alimentos?

¿Cuáles son los horarios de comida?

¿Qué alimentos se les proporciona?

¿Cómo se considera la alimentación?

¿Los alimentos son gratuitos?

¿Cumplimiento de estándares de higiene?

¿Se practica certi�cación médica?

Justi�cación

Cumple con el estándar mínimo.

La cena es muy temprana y podría ajustarse.

Cumple con garantizar variedad y balance nutricional.

La calidad de la alimentación es adecuada.

Cumple con gratuidad en la alimentación.

Se respetan los estándares de higiene.

Certi�cación al ingreso garantizada.

Evaluación Semáforo

3 veces

9:00, 14:00, 16:30

Variado, 
adecuado

Buena

Sí

Siempre

Sí

Número de consultas médicas al mes

¿Se realiza expediente clínico?

¿Se cuenta con área de psicología?

¿Se cuenta con personal psicológico adscrito?

¿Atención psiquiátrica?

El número de consultas es bajo comparado con otros 

Se lleva un control adecuado.

No existe un área de atención psicológica.

Falta de personal especializado.

Se brinda atención psiquiátrica cuando se necesita.

20 por mes

Sí

No

No

¿Se imparte alguna terapia a las PPL? Se garantiza terapia básica.

2. Estancia Digna
Descripción

¿Cuentan con cama, colchonetas y/o plancha para dormir?

Servicios disponibles

Estado de limpieza de dormitorios

Estado de colchonetas

¿Problemas de plagas?

Justi�cación

Se garantiza mobiliario básico.

Disponibilidad de servicios adecuados.

Condición de limpieza óptima.

Colchonetas requieren mantenimiento.

Problema relevante de plagas detectado.

Espacio insu�ciente genera problemas de distribución.

La cocina está equipada adecuadamente.

Evaluación Semáforo

Sí

Básicos y otros

Muy bueno

Regular

Chinches

Inadecuada

Cumple con contar con un comedor formal.

Consultorio en buenas condiciones.

Suministro garantizado de medicamentos.

Sí

Se con�rma hacinamiento en el centro.

SI

SI

Sí¿Su�ciente medicamento?

Resultados Generales
Área

Integridad de las PPL

Estancia Digna

Condiciones de Gobernabilidad

Reinserción Social

Grupos con Necesidades Especí�cas

Totales

9

2

2

20

2

0

0

6

2

6 2 4

2

0

1 2 1

9

3. Condiciones de Gobernabilidad
Descripción

¿Reglamento interno aprobado y publicado?

Métodos para atender incidentes violentos

¿Métodos para prevenir tortura?

Justi�cación

No existe un reglamento formalmente aprobado.

Se aplican protocolos adecuados.

Existen protocolos establecidos y supervisión constante.

Objetos no permitidos encontrados en cateos.

Evaluación Semáforo

No

Protocolos 
nacionales

Protocolos 
nacionales

¿Objetos encontrados en cateos?
Teléfonos 
móviles

4. Reinserción Social
Descripción

¿Pláticas de plani�cación familiar?

Area de visita íntima

Justi�cación

Programas preventivos implementados.

Condiciones básicas garantizadas.

Evaluación Semáforo

Sí

Adecuada

5. Grupos con Necesidades Especí�cas
Descripción

¿Existe área femenil?

¿Separación entre hombres y mujeres?

Justi�cación

Espacio diferenciado garantizado.

La separación no es total, lo cual es un riesgo potencial.

Evaluación Semáforo

Sí

Parcialmente

Se requiere atención en limpieza e higiene.Regular

Falta de servicios especí�cos para mujeres.Ninguno
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Justi�cación:
66% de los indicadores en verde (20 cumplidos).
Problemas relevantes como hacinamiento, presencia de chinches y la falta de servicios especí�cos para mujeres impactan el bienestar 
general.
Ausencia de área de psicología y reglamento formal comprometen la integridad y gobernabilidad del centro.

Color General:  Amarillo

Recomendaciones:
1 Implementar un programa de desinfección para eliminar plagas como chinches.
2 Reducir el hacinamiento y optimizar la distribución de espacio en dormitorios.
3 Crear áreas y servicios psicológicos permanentes.
4 Formalizar y publicar un reglamento interno.
5 Atender las necesidades del área femenil con servicios diferenciados.

Evaluación del CERESO de Actopan

Sí

Sí

¿Limpieza del área femenil?

Servicios disponibles en el área femenil

¿Distribución del espacio en dormitorios?

¿Hay cocina?

¿Existe comedor?

¿Se cuenta con consultorio médico?

¿Hay PPL en hacinamiento? Sí


